TCM INSTITUT ™

vzdeélavani v tradi¢ni ¢inské mediciné

WAN A PIAN

Seznam bylinnych smési pro
potieby vyuky TCM INSTITUT
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VidzZené kolegyné a kolegové, mili studenti,

predkladdme vam novou rukovét obsahujici aktudlni seznam bylinnych smési ve formé
wan (a pian). Hlavni novinkou této brozurky je zména v davkovani téchto produktii.

Byt jsou povazovdny za slabsi v porovndni s odvary, jsou wany diilezZitym po-
mocnikem v praxi terapeuta TCM. Vyhodnd je jejich okamZitd dostupnost i dobrd
tolerance pti uzivani. Jak mozZnd vite, TCM BOHEMIA nakupuje tyto produkty
ve fabrice s nejstarsi historii, kterd zanedlouho oslavi stoleté vyroci od zavedeni vyroby
bylinnych prepardtii ve formé pokroutek wan. Od pocdtkii vyroby produkce wanii
doznala mnoha zmén. Pouze za dobu spoluprdce s nasi spolecnosti, firma Lanzhou
Taibao Manufactory zavedla specidlni linku, jejiz pouziti umoznilo dostdt standardiim
EU, které jsou nejprisnéjsi na svété. I diky témto diileZitym krokiim Viam jiz dlouhd léta
muizeme dodavat produkty s vyhovujicimi hladinami tézkych kovii a pesticidii.

A nyni slibend novinka. Abychom z wanii vytvorili jesté diivéryhodnéjsi a spolehli-
vejsi fytoterapeuticky ndstroj, rozhodli jsme se prehodnotit zptisob davkovdni. Davko-
vani 3x denné 8 kulicek bylo zavedeno zacdtkem minulého stoleti, jakozto univerzal-
ni pravidlo pro ,wany z Lanzhou“ a bylo priibézné slepé kopirovino dalsimi vyrobci.
I mnozi z Vis upozortiovali na nelogicnost tohoto davkovdni, kdy naptiklad smési
pro akutni stavy jsou pti tomto zpiisobu uzivani témér neticinné. Proto jsme po letech
praktického pouzivini vech druhii wanii u nasich pacientii, a po zméné legislativy,
umoznujici vymanit se z historicky striktniho doporuceni pausdlniho ddvkovini wanii
ze strany SUKL-u, urcili ddvkovdni nové. Ddvkovdni lépe odpovidd terapeutickému
zameéteni toho kterého wanu a ptiblizuje jej ticinnosti bylinné smési v podobé odvaru.
Tato novd ddvkovdni jsme rovnéz notifikovali dle stdvajici legislativy na Ministerstvu
zemeédélstvi, takZe ddavkovdni wanii ,novym®zptisobem je i legislativné zcela v porddku.

Pokud Vim vyhovuje stary zpiisob davkovini, miiZete jej samoziejmé pouzivat
i naddle, nebo miiZete pouzivat Vas vlastni systém, se kterym své klienty sezndamite.
Nebo se miiZete nechat inspirovat nami doporucenym davkovanim, které se (s vyjim-
kou ,,akutnich smési“) omezuje na dvé davky denné a upravuje mnozstvi kulicek dle
brozurky, kterou prikladame.

Miize se v prechodném obdobi stdt, Ze budete mit skladem jesté baleni se starym
davkovinim a vedle néj wany s davkovinim novym, tak to nezapomernite vysvétlit svym
klientiim. Prejeme hodné zdaru a terapeutické radosti s novym ddavkovianim wanii
spolecnosti TCM BOHEMIA.

Jozef Lucky



001  XIAO QING LONG WAN 4x denné 15 kulicek. Denni ddvka odpovida Nachlazeni se ziimomfivosti,
PILULKATYRKYSOVEHO DRAKA  Détiod 3 do 12 letuzivaji  odvaruz50 grami bylin.  kaslem & rymou s Fidkymi
4x denné 7 kulicek. hleny. Dusnost pfi infekci.
002  YINQIAOJIEDU WAN 4x denné 25 kulicek. Denni ddvka odpovida Akutni palivé bolesti v krku
CHLAD RANNI MLHY Détiod3do 12 letuzivaji  odvaruz83 gramlibylin.  sezarudnutim a otokem.
4x denné 12 kulicek. Horecnaté stavy.
003  SANGJUYIN WAN 4x denné 25 kulicek. Denni ddvka odpovida Akutni infekce s kaslem,
KREHKOST JARNIHO KVITKU Détiod 3 do 12 let uZivaji  odvaruz83 gramiibylin.  zvy3ena teplota, zanét
4x denné 12 kulicek. nosohltanu, nazloutld ryma.
Akutni zanéty spojivek.
004  CHUAN XIONGCHATIAOWAN  4xdenné 15 kulicek. Denni ddvka odpovida Bolesti hlavy a $ije po priivanu
PRUSMYK VETRNE HORY Déti od 3 do 12 let uZivaji  odvaruz50 gramiibylin.  neboz nastydnuti. Cird ryma,
4x denné 7 kulicek. bolesti usi, pocit ucpaného
nosu.
007  BIMIN GAN WAN 3x denné 16 kulicek. Denni ddvka odpovidd Chronickd ryma, zénéty dutin.
VYVANUTI DRACI JESKYNE Déti od 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40 gramii bylin.  Zvétena nosni mandle.
3x denné 8 kulicek. Alergickd ryma se svédénim
Ci palenim sliznic, kychéni.
008  GUIZHITANG WAN 4x denné 25 kulicek. Denni ddvka odpovida Pocatky nachlazeni,
SKORICOVNIKOVA SMES Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz83 gramlibylin.  zimomfivost, pobolivanitéla,
4x denné 12 kulicek. poceni.
011 WU WEI XIAO DU WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Kozni a podkozni zanéty

PATERO UHASENI SOPKY

Détiod 3 do 12 let uzivaji
2x denné 12 kulicek.

odvaru z 40 gram{ bylin.

riizného piivodu s hnisavymi
loZisky.




012 HUANGLIAN JIEDU WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Zanétlivé procesy riizného
STIN BROKATOVEHO ZAVOJE Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40gram@ibylin.  pivodu se sklonem k hnisani,
2x denné 12 kulicek. zanétlivé komplikace
pooperacnich stav(i, horecka.
Pocity horkosti ¢i paleni
v riiznych oblastech.
013 FANG FENG TONG SHENGWAN  3x denné 25 kulicek. Denni ddvka odpovida Vysoké horecka s obcasnou
CISTY TOK REKY Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz62 gramdbylin.  tfesavkou, pocit horkosti
3x denné 12 kulicek. po nachlazeni, kozni zanéty
s hnisanim, ucpany nos
s hustym hlenem, kasel
s vykaslavanim Zlutého hlenu.
014  LONG DAN XIE GAN WAN 2x denné 24 kulicek. Denni davka odpovida Podrazdénost pfi stresu,
HORCOVY ELIXIR Détiod 3 do 12 let uZivaji  odvaruz40 gramii bylin.  bolesti hlavy, poruchy spanku.
2x denné 12 kulicek. Paleni a bolesti oci. Mocové
a gynekologické zanéty
s palenim. KoZni zanéty,
vracejici se opary v dolni ¢asti
téla.
015 ZUO JIN WAN 2x denné 12 kulicek. Denni ddvka odpovida Paleni zahy, bolesti zaludku,
OBNOVA SPALENE ZEME Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz20gramibylin.  Fihani. Afty v dstech.
2x denné 6 kulicek.
016 DAO CHI WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Podrazdéni, horkost u srdce,
MISTROVSKE ODVEDENIRUDEHO  Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40gramibylin.  busenisrdce, nahlé mocové
2x denné 12 kulicek. infekce.
017P  SHUANG HUANG XIAO YAN PIAN  4x denné 12 tablet. Denni davka odpovida Bolesti v krku s otokem
DECH OHNIVEHO DRAKA Déti od 3 do 12 let uZivaji  odvaruz80 gram@ibylin.  azarudnutim, cepy na
4x denné 6 tablet. mandlich, afty v Ustech.
018P  BAITOU WENG PIAN 2x denné 8 tablet. Denni ddvka odpovida Prdjmy s hlenem a krvi
CTVERO SPESNYCH POMOCNIKU  Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz 25 gramii bylin.  ve stolici.
2x denné 4 tablety.
019 ZHEN ZHU AN CHUANG WAN 2x denné 24 kulicek. Denni davka odpovida Sklony ke koznim zanétiim,
HLADKOST JEZERNI PERLY Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz40gramiibylin.  napfiklad akné Ci folikulitida.
2x denné 12 kulicek.
021 LIZHONG PIAN 2x denné 8 tablet. Denni ddvka odpovida Nechutenstvi, nesnasenlivost
OBNOVA RISE STREDU Déti od 3 do 12 let uZivaji  odvaruz 25 gramiibylin.  chladnych jidel a népojd,
2x denné 4 tablety. priijem a tlak v biide,
zimomfivost.
022P  XIANG FU LI ZHONG PIAN 2x denné 8 tablet. Denni ddvka odpovida Zimomiivost, travici potize
PROHRATI RISE STREDU Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz25gramibylin.  abolesti bficha z chladu
2x denné 4 tablety. Cipo chladném jidle.
031  QINGQIHUA TAN WAN 3x denné 16 kulicek. Denni davka odpovida Kasel s vykaslavanim hustych

VUNE BOROVEHO HAJE

Déti od 3 do 12 let uzivaji
3x denné 8 kulicek.

odvaru z 40 gramd bylin.

hlend, kufacky kasel, chrapot.




033  ZHISOU WAN 3x denné 16 kulicek. Denni ddvka odpovida Zanét dolnich cest dychacich
VYLADEN{ CITEROVYCH STRUN ~ Détiod 3 do 12 letuzivaji  odvaruz40gramiibylin.  poinfekcis kaslem.
3x denné 8 kulicek.
035  ERCHEN WAN 2x denné 20 kulicek. Denni ddvka odpovida Casté zahlenéni nejen u
ZPEV MALE ZVONKOHRY Détiod3do 12 letuzivaji  odvaruz30gramlibylin.  déti, produktivnikasel.
2x denné 10 kulicek. Gynekologické problémy
(cyklus, vytok) pfi nadvdze.
036P  WEN DAN PIAN 3x denné 6 tablet. Denni dévka odpovida Zavraté, pocit nejistoty, sklon
BALDACHYNOVA KOMNATA Déti od 3 do 12 let uZivaji  odvaruz30 gramiibylin. ke zvraceni, plnost v Zaludku
3x denné 3 tablety. ¢ina hrudniku.
041 XUEFUZHU YU WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Bolesti na hrudi, ostré bolesti
STEZKY PALACOVEHO PARKU Détiod3 do 12 let uzivaji  odvaruz40gramlibylin.  hlavyajinych oblasti horni
2x denné 12 kulicek. Casti téla (od branice nahoru).
042P  DAN SHEN YIN PIAN 2x denné 6 tablet. Denni dévka odpovida Bolesti kolem soldrniho plexu,
USLECHTILOST LOTOSOVEHO Détiod3do 12letuZivaji  odvaruz20gramlbylin. ¢ na hrudi. ZvySend hladina
KVETU 2x denné 3 tablety. cholesterolu.
043  BUYANGHUAN WU WAN 2x denné 24 kulicek. Denni davka odpovida Stav po mozkové pfihodé
OBNOVENi SOUMERNOSTI Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz40gramiibylin.  sochrnutim.
2x denné 12 kulicek.
045P  SHIXIAO PIAN 2x denné 6 tablet. Denni dévka odpovida Velké bolesti bficha.
PILULKA PROPUKNUTIVSMICH ~ Détiod 3 do 12 letuzivaji  odvaruz20 gramibylin.  Bolestiva menstruace.
2x denné 3 tablety.
052  TAOHONG SIWU WAN 2x denné 24 kulicek. Denni davka odpovida Bolestiva a slaba menstruace,
UNIK Z 0BRUCI Déti od 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40 grami bylin.  zpozdujici se cyklus
2x denné 12 kulicek. s menstruacnimi bolestmi.
Prevence ucpavani cév.
053  WENJING WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Bolesti bficha pfi menstruaci
PREMOZENI SKRYTEHO CHLADU  Détiod 3 do 12 letuzivaji  odvaruz40 grami bylin.  zlep3ujici se teplem.
2x denné 12 kulicek. Neplodnost.
054  GUIZHIFU LING WAN 3x denné 25 kulicek. Denni dévka odpovida (ysty na vajecnicich, délozni
ODVALENI KAMENU Z CESTY Détiod3do 12 letuzivaji  odvaruz62 gramlibylin.  myomy, bolestivd menstruace.
3x denné 12 kulicek.
055  FUKEZHONG ZI WAN 2x denné 20 kulicek. Denni ddvka odpovida Rlzné problémy s cyklem
ZVELEBENI RUMELKOVEHO POLE  Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz33 gramlbylin.  (nedostate¢nd menstruace,
2x denné 10 kulicek. nepravidelny cyklus a bolesti
pi menstruaci) a neplodnost.
056  DANG GUI SHAO YAO WAN 2x denné 12 kulicek. Denni ddvka odpovida Podpora téhotenstvi,
RUST HORY TCHA) Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz20gramlibylin.  téhotenské kiece, predcasné
2x denné 6 kulicek. stahy délozni.
057  YUDAIWAN 3x denné 25 kulicek. Denni dévka odpovidd Svédivy ci palivy vytok.
PREHRAZENITOKU ZLUTEREKY  Détiod 3 do 12 letuzivaji  odvaruz62 gramiibylin.  Zarudla sliznice Zenskych
3x denné 12 kulicek. organd.
058  DANG GUI LIU HUANG WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Névaly horkosti a poceni.

SEDMERO DUVERNIKU

Déti od 3 do 12 let uZivaji
2x denné 12 kulicek.

odvaru z 40 gramd bylin.

PodrdZdénost, neklid a Spatny
spanek.




059P  GENG NIAN AN PIAN 3x denné 8 tablet. Denni ddvka odpovida NeZadouci projevy menopauzy
OSVEZENI POD STINEM PINIi Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40gramiibylin. - ndvaly horkosti a vyrazné

3x denné 4 tablety. poceni.

061 XIAO YAO WAN 3x denné 16 kulicek. Denni ddvka odpovida Tisen, neklid, nervozita,
VOLNOST SVOBODNEHO Détiod3do 12 letuzivaji  odvaruz40gramiibylin.  stfidani ndlad. RGzné potize
POUTNIKA 3x denné 8 kulicek. zhor3ujici se pfed menstruaci.

062  JIAWEIXIAO YAO WAN 3x denné 16 kulicek. Denni davka odpovida Podrazdénost, sklon ke
ZKLIDNENI ZCERENE HLADINY ~ Détiod 3do 12 letuZivaji  odvaruz40 gramiibylin.  vztekani se, pocity horka,

3x denné 8 kulicek. koZni zanéty u Zen. ZhorSovani
potizi pfed menstruaci.

063  CHAI'HU SHU GAN WAN 3x denné 16 kulicek. Denni ddvka odpovida Uzkost, Zaludecni a stfevni
UKLIDNEN{ ZNESVARENYCH Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40gram@ibylin.  neurdza, bolesti kolem

3x denné 8 kulicek. Zaludku ¢i v podzebfi.

064  SHU GAN WAN 3x denné 16 kulicek. Denni dévka odpovida Nadyméni po jidle, fihani

UTISENI VETRNE BOURE Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40grami bylin.  aplynatost, prijem, bolesti
3x denné 8 kulicek. bficha, pfiznaky zhor3ujici se
stresem.

065  SINISAN WAN 3x denné 12 kulicek. Denni davka odpovida Podrazdéni, pocit horkosti
PILULKA CTVEREHO PROTITOKU ~ Détiod 3 do 12 letuzivaji  odvaruz30gramibylin.  aplnostiv téle, zéroveri ledové

3x denné 6 kulicek. ruce a nohy. Tréma.

066  YIGAN WAN 3x denné 16 kulicek. Denni ddvka odpovida Podrazdénost, nocni kfece,
ZAZEMI VYCHODNI RISE Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40gram@bylin.  skéipani zubd, neklidny

3x denné 8 kulicek. spanek, travici potize
pfi stresu.
067  XIAO CHAI HU TANG WAN 3x denné 16 kulicek. Denni davka odpovida Vracejici se zanéty,
MILNIK NA ROZCESTI Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40 gramii bylin.  pfetrvavajici pocit nemoci
3x denné 8 kulicek. po infekcich, stfidani horka
a chladu s tfesavkou, stale
zvysend teplota, pocity
na zvraceni, bolesti Zaludku
Ci kolem Zlucniku, zanéty
stiedousi u déti.

068  ERXIAN TANG WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Pocity horka v horni casti téla

PILULKA DVOU NESMRTELNYCH Détiod 3 do 12 letuzivaji  odvaruz40gramibylin.  a chladuv dolni, buseni srdce,
2x 12 kulicek. ndvaly, casté moceni, deprese,
podrézdénost.

072 LIUJUNZIWAN 2x denné 20 kulicek. Denni dévka odpovida Nevykonnost, oslabend
PILULKA SESTI USLECHTILYCH Détiod 3 do 12 let uZivaji  odvaruz33 gramiibylin.  imunita se sklonem

2x denné 10 kulicek. k zahlenéni.
074 XIANG SHA YANG WEI WAN 3x denné 12 kulicek Denni davka odpovida Spatné trévent, bolesti bficha

UKLID CISARSKYCH SKLADU

pred jidlem. Détiod 3
do 12 let uZivaji 3x denné
6 kulicek.

odvaru z 30 gram bylin.

anadyméni po jidle, sklon
k prdjmu.




075  BAOHEWAN 3xdenné 12 kulicek pred  Denni davka odpovida Tlak v Zaludku po jidle, pocit
TAJEMSTVi MANDARINOVO jidlem nebovjiné ddvce.  odvaruz30gramdbylin.  netrdveni, fihdni, vraceni se
Détiod 3 do 12 let uzivaji potravy. Pro podporu trdveni
3x denné 6 kulicek. pii prejedeni se.
076P  PING WEI PIAN 3x denné 6 tablet. Denni ddvka odpovida Tlak a nafouknuti zaludku,
PILULKA HLADICi ZALUDEK Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz30gramlbylin.  nechutenstvi, prijem,
3x denné 3 tablety. tnava a slabost po jidle,
Skroukani v brise.
077 JIAN PI WAN 3x denné 12 kulicek Denni davka odpovida Spatné trévenis
KULTIVACE RYZOVEHO POLE pred jidlem. Détiod 3 odvaru z 30 gramd bylin. nechutenstvim, prdjem,
do 12 let uZivaji 3x denné fihani, plnost v zaludku
6 kulicek. po jidle.
081 BAN XIA HOU PO WAN 2x denné 15 kulicek. Denni ddvka odpovida Pocit knedliku v krku,
SPLACHNUTI PECKY SLIVONE Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz25gramibylin.  tlak na prsou, pokaslavani.
2x denné 7 kulicek.
091 RUN CHANG WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Chronicka zacpa se suchou
NAPLNENI VYSCHLEHO RECISTE  Détiod 3 do 12 letuZivaji ~ odvaruz 40 gramibylin. stolici.
2x 12 kulicek.
092  MAZIREN WAN 2x denné 24 kulicek. Denni davka odpovida Zdcpa s tuhou stolici.
SPUSTENI DZUNKY NA REKU Déti od 3 do 12 let uZivaji  odvaruz 40 gramii bylin.
2x denné 12 kulicek.
101 HUO XIANG ZHENG QI WAN 4x denné 25 kulicek. Denni ddvka odpovida Bolesti hlavy a celého téla
SOUBOJ VETRNYCH DRAKU Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz83 gramlbylin.  pfivirdze, nahly prijem
4x 12 kulicek. nebo zvraceni. Cestovatelsky
prijem.
102 BAZHENG WAN 4x denné 25 kulicek. Denni ddvka odpovidd Zanéty mocovych cest, paleni
HORE OD RICNI DELTY Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz83 gramiibylin.  pfi moceni, akutni zanéty
4x denné 12 kulicek. prostaty.
103P  BEIXIE FEN QING PIAN 2x denné 10 tablet. Denni ddvka odpovida Chronicky zanét prostaty,
PROCISTENI KALNE vVODY Détiod 3 do 12 let uZivaji  odvaruz37 gramiibylin.  zkalend mo¢, ¢asté moceni,
2x denné 5 tablet. vytok zmocové trubice.
104P  ZHEN WU PIAN 2x denné 10 tablet. Denni ddvka odpovida Pocit chladu, bolesti bficha,
VICHRICE ZNOMADSKYCH STEPI  Détiod 3 do 12 let uZivaji  odvaruz37 gram@ibylin.  prdjem, otoky, pocit tézkého
2x denné 5 tablet. téla.
105 SHEN LING BAI ZHU WAN 2x denné 20 kulicek. Denni davka odpovida Chronicky prijem,
VYSUSENI ZVLHLE KRAJINY Déti od 3 do 12 let uzivaji  odvaruz37 gramdibylin.  Skroukaniv biise, tnava.
2x denné 10 kulicek.
106  WUPIWAN 3x denné 15 kulicek. Denni ddvka odpovida Otoky koncetin, podkozni
PILULKA PETI SLUPEK Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz20 gramlibylin.  otoky.
3x denné 7 kulicek.
107 XIANG LIAN WAN 3x denné 8 kulicek pred Denni ddvka odpovida Prljem s pfitomnosti hlenu

PROCISTENT A ZPRUCHODNENI

jidlem nebo v jiné ddvce.
Déti od 3 do 12 let uzivaji
3x denné 4 kulicek.

odvaru z 40 gram bylin.

¢i hnisu, kiece v bfise.




109 QIAN LIE XIAN WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Prostatické potize, dlouhy
VODOPAD Z MORSKE LAGUNY ~ Détiod 3do 12 letuZivaji  odvaruz40 gramiibylin.  zacatek moceni, obtizné
2x denné 12 kulicek. moceni, Casté moceni.
m BI XIE SHENG SHI WAN 2x denné 24 kulicek. Denni dévka odpovida Svédivé kozni zanéty dolni
UDOLI MOKRINOVYCH POLI Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40gramlbylin.  poloviny téla. Poceni dolnich
2x denné 12 kulicek. koncetin. Gynekologicky
vytok.
12 TIAN MA GOU TENG WAN 2x denné 24 kulicek. Denni davka odpovida Bolesti hlavy, kiece, toceni
VZEDMUTI SEJARNIHOVETRU ~ Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz40 gramiibylin. hlavy, ties.
2x denné 12 kulicek.
113 XIAO FENG WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Svédivé kozni zanéty, ekzém,
VANEK HEDVABNEHO VEJIRE Détiod 3do 12 letuzivaji  odvaruz33 gramiibylin.  lupénka ajiné dermatitidy,
2x denné 12 kulicek. kopfivka.
Al TIAN WANG BU XIN WAN 2x denné 20 kulicek. Denni dévka odpovida Nespavost, neklid, no¢ni
ELIXIR NEBESKEHO CISARE Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz33 gramdibylin.  poceni, sklon k buseni srdce.
2x denné 10 kulicek.
122 BAI'ZI YANG XIN WAN 2x denné 20 kulicek. Denni davka odpovida Nespavost s podrazdénosti
ULITBA MOCNEMU VLADCI Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40gramlibylin.  a stupfiujici se inavou.
2x denné 10 kulicek.
124 GAN MAI DA ZAO WAN 3x denné 16 kulicek. Denni ddvka odpovida Stfidani nélady - plactivosti
TREPETANI PRAPORCU VEVETRU  Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40graméibylin.  asmichu, rozrusenost,
3x denné 8 kulicek. nesoustfedénost, nervozita.
127 SUAN ZAO REN WAN 3x denné 16 kulicek. Denni davka odpovida Neklid, nejistota a tizkosti,
KREHKOST SAKUROVEHOKVETU ~ Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz33 gramiibylin.  nespavost, divoké sny
3x denné 8 kulicek. s Castym probouzenim se,
podrazdénost, buseni srdce.
131 BAI HE GU JIN WAN 2x denné 20 kulicek. Denni ddvka odpovida Suchy drézdivy kasel
HVIZD STRIBRNE PISTALKY Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz33gramibylin.  sobcasnym vykaslanim
2x denné 10 kulicek. hustého hlenu, zhorsené
dychani. Ziznivost, pocit
horkého dechu. Nocni poceni.
134 YUNUJIAN WAN 2x denné 20 kulicek. Denni ddvka odpovida Paliva bolest v oblasti Zaludku,
TRPYT STRIBRNE KORUNY Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz33 gramiibylin.  krvéceni dasni, Zizef nebo
2x denné 10 kulicek. sucho v dstech. Suchy vyrazny
drazdivy kasel u déti.
141 JINSUO GU JING WAN 2x denné 20 kulicek. Denni davka odpovida PotiZe s udrzenim moci,
CHRANICI ZLATY ZAMEK Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz33 gramibylin.  ukapavani po moceni,
2x denné 10 kulicek. détské nocni pomocovani.
142 YUPINGFENG WAN 2x denné 20 kulicek. Denni ddvka odpovida Snadné nastydnuti,
ODOLNOST EBENOVEHO Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz33 gramlbylin.  oslabend imunita, prevence
VETROLAMU 2x denné 10 kulicek. alergii. Spontanni poceni.
NesnaSenlivost privanu
a chladu.
151 SIJUN ZI WAN 2x denné 20 kulicek. Denni ddvka odpovida Unava, slabost koncetin,

PILULKA CTYR USLECHTILYCH

Déti od 3 do 12 let uzivaji
2x denné 10 kulicek.

odvaru z 33 gramd bylin.

bledy oblicej, slaby hlas,
nechutenstvi.




152 BU ZHONG YI QI WAN 2x denné 20 kulicek. Denni ddvka odpovida Unava, mal4tnost, pocit
TYGRI PRAMEN Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz33gramibylin.  tézkého télaanohou, zdvraté
2x denné 10 kulicek. po postaveni, kasovitd stolice.
154 SHENG MAI SAN WAN 2x denné 20 kulicek. Denni dévka odpovida Dudnost a poceni pfi zatézi,
TOK HORNIHO PRAMENE Détiod3do 12 letuzivaji  odvaruz33 gramlbylin.  chronicky suchy kasel.
2x denné 10 kulicek. Posileni srde¢ni Cinnosti.
161 SIWU WAN 2x denné 20 kulicek. Denni davka odpovida Nedostatecna krvetvorba,
PILULKA CTYR SLECHTICEN Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz 17 gramiibylin.  sucha kiize, bledost.
2x denné 10 kulicek. Slaba menstruace.
162 DANG GUI WAN 2x denné 10 kulicek. Denni ddvka odpovida Menstruacni potize —
ZENSKY KOREN ZIVOTA Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz 17 gramiibylin.  nedostate¢ny, zpozduijici se
2x denné 5 kulicek. cyklus, slabé krvdceni.
Péce o Zenskou vitalitu a krdsu.
163 SHOU WU WAN 2x denné 10 kulicek. Denni ddvka odpovida Padani ¢i predcasné Sedivéni
TAJEMSTVI HAVRANIHO COPU Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz 17 gramd bylin.  vlasd, Fidnuti kosti.
2x denné 5 kulicek.
171 JIN GUI SHEN QI WAN 2x denné 10 kulicek. Denni davka odpovida Pobolivani ¢i chlad v bedrech,
TAJEMSTVI ZLATE SKRINKY Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz33gramibylin.  chladné koncetiny, ztrata
2x denné 5 kulicek. potence. Projevy starnuti.
172 YOU GUIWAN 2x denné 20 kulicek. Denni ddvka odpovida Pobolivani v bedrech a slabost
BLAHODARNA S{LA KORENU Déti od 3 do 12 let uZivaji  odvaruz 17 gramlbylin.  vkolenou, ¢asté a hojné

2x denné 10 kulicek.

moceni, moceni v noci.




181 LIU WEI DI HUANG WAN 2x denné 10 kulicek. Denni ddvka odpovida Pocit vnitiniho horka, sucho
PILULKA SESTI CHUTI Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz20 gramiibylin. v stech akrku. Dlouhodobé
2x denné 5 kulicek. vycerpdnia vyprahlost.
182 QI JU DI HUANG WAN 2x denné 12 kulicek. Denni ddvka odpovida Unava odi, suchost o¢i,
LESK NEFRITOVEHO SPERKU Détiod3do 12 letuzivaji  odvaruz26 gramlibylin.  zhorSenizraku, svétloplachost.
2x denné 6 kulicek.
183 MING MU DI HUANG WAN 2x denné 16 kulicek. Denni ddvka odpovida Zhors3eni zraku, pobolivéni
SVETLO ZARICICH LAMPIONU Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz26 gramiibylin.  odia hlavy, svétloplachost,
2x denné 8 kulicek. seroslepost.
184  ERLONGZUO CIWAN 2x denné 16 kulicek. Denni ddvka odpovida Zhor3ovani sluchu, Suméni,
TISENT MINGSKYCH ZVONU Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40gramlibylin.  piskani, nebo zvonéniv usich.
2x denné 8 kulicek.
185  ZHIBAIDI HUANG WAN 3x denné 16 kulicek. Denni dévka odpovida Névaly horkosti a poceni,
SVEZEST PODVECERNIPAGODY ~ Détiod 3 do 12 let uZivaji  odvaruz20 gram@bylin.  padani vlasi, suchd kize.
3x denné 8 kulicek. Nocni poceni. Pocit suchosti
v Gstech ¢i krku.
186 MAIWEI DI HUANG WAN 2x denné 12 kulicek. Denni dévka odpovida Dlouhodobé suché
CELISTVOST KOVOVEHO STITU Détiod3do 12letuzivaji  odvaruz33 gramlbylin.  pokasldvani, regenerace
2x denné 6 kulicek. dychacich cest po opakovanych
infektech.
188P  ZUO GUI PIAN 2x denné 5 tablet. Denni ddvka odpovida Poruchy ledvin, nocni pocent,
ZRCADLEN{HVEZDNEHONEBE ~ Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz 20 gramiibylin.  padani vlasd, pobolivani
2x denné 3 tablety. v bedrech.
189P  REN SHEN GU BEN PIAN 2x denné 6 tablet. Denni dévka odpovida Chronicky suchy ka3el, Zizen,
VODA OD HORSKYCH PRAMENU  Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz33 gramiibylin. ~ no¢ni poceni, pobolivani
2x denné 3 tablety. v bedrech.
191 NU KE BA ZHEN WAN 2x denné 20 kulicek. Denni ddvka odpovida VSeobecné a dlouhodobé
NARAMEK OSMI PEREL Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz33 gramidbylin.  oslabeni, inava, bledost,
2x denné 10 kulicek. zavraté, nevykonnost. Posileni
po operaci, porodu a pfi kojenti.
192 GUIPIWAN 2x denné 20 kulicek. Denni dévka odpovida Dusevni pfepracovanost,
HARMONIE BROSKVOVEHO HAJE  Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz33 gramiibylin.  poruchy spanku, nadmérné
2x denné 10 kulicek. pfemiténi. Posileni mentdiniho
vykonu.
195  SHIQUAN DA BU WAN 2x denné 20 kulicek. Denni davka odpovida Stavy vycerpani trvajici delSi
DESET OPERNYCH SLOUPU Détiod 3 do 12 let uZivaji  odvaruz40gramiibylin.  dobu se zimomfivosti.
2x denné 10 kulicek. Celkovd nava, bledost,
oslabend imunita.
201 DU HUO JI SHENG WAN 2x denné 24 kulicek. Denni dévka odpovidd Dlouhodobé bolesti zad, kycli
PEVNOSTPALACOVEHOPILIRE ~ Détiod 3do 12 letuzivaji  odvaruz40gramiibylin.  ¢ikolenou pfi degenerativnich
2x denné 12 kulicek. nebo pozanétlivych zméndach.
Zhor3eni chladem a vihkem.
202  XUANBIWAN 3x denné 16 kulicek. Denni ddvka odpovida Bolesti kloubii s palenim
ZAR ZHAVEHO OHNISTE Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz66 gramlbylin.  ¢izarudnutim. Dna.

3x denné 8 kulicek.
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205  JINGU DIE SHANG WAN 4x denné 20 kulicek. Denni divka odpovida Bolesti po trazech,
HOUZEVNATOST BAMBUSOVEHO  Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz40 gramibylin.  pohmozdéniny, pooperacni
VYHONKU 4x denné 10 kulicek. stavy. Podpora hojeni.

206  KANG GU ZENG SHENG WAN 2x denné 24 kulicek. Denni ddvka odpovida Chronické bolesti kloubi
VYHLAZENI SLONOVE KOSTI Détiod3do 12 letuzivaji  odvaruz40gramiibylin.  pfidegenerativnich zméndch,

2x denné 12 kulicek. bolesti pfi vyriistcich.

207 JINGZHUITONG WAN 3x denné 16 kulicek. Denni ddvka odpovida Bolestivé klouby, $lachy
PRUZNOST STRESNIHOTRAMU ~ Détiod 3 do 12 letuzivaji  odvaruz83 grami bylin.  asvaly, bolesti zad, tinavové

3x denné 8 kulicek. bolesti svalii a Slach.

209  PUJIXIAO DU WAN 4x denné 25 kulicek. Denni ddvka odpovida Akutni Ci recidivujici bolesti
PILULKA BILEHO ZAMOTKU Détiod 3 do 12 letuzivaji  odvaruz80 grami bylin.  vkrku se zarudnutim sliznic.

4x denné 12 kulicek. Tendence k opakovanych
hnisavym zanétiim stfedousi.
002.1P  YIN QIAO JIA WEI PIAN 4x denné 12 tablet. Denni ddvka odpovida Horecnaté stavy, bolesti
PRONIKAVOST JARNIHOVETRU ~ Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz80 grami bylin. v krku, zvétSené uzliny.
4x denné 6 tablet. Bolesti hlavy a téla pfi horecce.
208P  SANQI 2x denné 2 tablety. Denni ddvka odpovida Potrazové stavy, modfiny,
PAVSEHOJ CINSKY, KOREN Déti od 3 do 12 let uZivaji  odvaruz cca7 gramil pohmozdéniny.
2x denné 1tabletu. bylin. Rlizné stavy krvéceni.
Prevence aterosklerdzy.

210P  JIAWEIWU LIN PIAN 4x denné 12 tablet. Denni ddvka odpovida Zanéty mocovych cest

ODVEDENI HORKEHO PRAMENE  Détiod 3 do 12 let uZivaji ~ odvaruz80 gramiibylin.  sbolestivym ¢i palivym
4x denné 6 tablet. mocenim, zejména vyvolany
Escherichiou coli.

211P JIAWEI DANG GUI SHAO YAO 3x denné 12 tablet. Denni ddvka odpovida Mirné svédivy gynekologicky
PIAN Détiod 3 do 12 letuZivaji  odvaruz 60 gramii bylin. ~ vytok, doléceni ¢i prevence
PERLA Z DRACIHO JEZERA 3x denné 6 tablet. mocovych zanétd, zanétlivé

bolesti malé panve.

213P LU SHIYAO TONG PIAN 2x denné 12 tablet. Denni ddvka odpovida Bolesti beder a dolni ¢asti zad,
ODOLNOST KAMENNEHO Détiod 3 do 12 let uZivaji  odvaruz40 gramii bylin.  kycli ¢i kolenou.

SOUSLOUPI 2x denné 6 tablet.

224P  LIDAN PIAN 2x denné 12 tablet. Denni ddvka odpovida Zlu¢ové kameny, zloutenka,
BALVAN U DRACI BRANY Détiod 3 do 12 let uzivaji  odvaruz40gramiibylin.  zanéty Zlu¢ovoda & Zluéniku.

2x denné 6 tablet.

226P  SHILIN TONG PIAN 2x denné 6 tablet. Denni davka odpovida Casté a bolestivé moceni
STUZKOVCOVY ELIXIR Déti od 3 do 12 let uzivaji  odvaruz20 gramiibylin. s urgencemi, tmava moc,

2x denné 3 tablet. bolest, paleni i svédéni

pfi moceni, mocové kameny.

Pokud by se stalo, Ze z divodti vypadku wanii dostanete produkt v tabletdch (pian), je pak ddvkovdni tablet polovicni,
nez je uvedeno u formy wan.
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TCM INSTITUT ™

Bylinné smési WAN/PIAN

Patentni piipravky WAN, fady Chinese Dragon Formulas, jsou vyrébény ve mésté Lanzhou v provincii Gansu v Ciné.

Tradice vyroby téchto prepardtl zde trvd jiz téméf sto let. Pro spInéni prisnych pedpisti EU vyrobce pouziva moderni vyrobni
linku podle celosvétové platnych hygienickych standard(i a pfesné laboratorni testovani na vystupu z vyroby. Presto jako
dovozci provadime v akreditovanych laboratofich dalsi testovanf pfi dovozu, pred uvedenim na trh EU.

Tablety PIAN vyrébi TCM BOHEMIA v CR z bylinnych granuldtd dovazenych od zavedeného ¢inského vyrobee,
dlouhodobé spliujici predpisy EU pro své produkty.

Tradi¢ni Cinské bylinné smési v moderni formé uzivani — lisovanych kulickach ¢i tabletach:

« usnadriuji davkovaniiprechovdvani smési

«jsou stabilni, chutové neutrdIni a mohou je bez problémdi uzivat i déti

- vychdziz tisiciletych receptur uvedenych v Iékarskych knihdch a vyrobce striktné dbé na dodrzovani originlnich
postup(i pfi jejich pripravé

- maji vyvazeny Ucinek odpovidajici zdmeérlm starych autord pro dosazeni maximalni G¢innosti

TCM INSTITUT
Narodni 11, 110 00 Praha 1

www.tcminstitut.cz

Datum vydanf dotisku: zafi 2019



